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Pautas para las instalaciones de la
YMCA del condado de Door

Con el fin de brindar una experiencia segura y positiva para todos en Door County YMCA, se han establecido las siguientes pautas y se aplican
a todos los jóvenes que no participan en un programa supervisado y estructurado mientras se encuentran en las instalaciones:

Durante el año escolar, de lunes a jueves de 15:00 a 17:00 h, los niños de 8 a 11 años deben estar en el Salón Social, el Subterráneo o el Gimnasio C.
Los niños de 7 años o menos deben estar acompañados por un supervisor en todo momento. El servicio de guardería infantil está disponible para bebés de
hasta 7 años.
Se considera supervisor a las personas mayores de 16 años. Los supervisores deben acompañar al/a los niño(s) a su cargo en todas las áreas en todo
momento. El personal de la YMCA se reserva el derecho de solicitar un supervisor diferente si es necesario.
Los niños de 8 años o más no necesitan estar acompañados por un supervisor, pero están sujetos a las restricciones de edad que se detallan en la página
siguiente.

Vestuarios/Duchas
Hay vestuarios privados disponibles en los vestuarios universales y familiares.
Los jóvenes de 2 años o menos pueden usar los vestuarios de sexo opuesto si están acompañados por un supervisor. Los jóvenes de 3 años o más deben
usar el vestuario para hombres o el vestuario universal.
Los jóvenes de 15 años o menos deben usar los vestuarios juveniles; los de 16 años o más deben usar los vestuarios para adultos o el vestuario universal.
No se permiten teléfonos ni cámaras en los vestuarios ni en el centro acuático; no se permite tomar fotografías en la Y.

Vestimenta
Se debe usar vestimenta adecuada en todo momento, incluyendo, entre otros, camisetas, pantalones cortos o pantalones deportivos y calzado deportivo. No
se permiten sandalias ni chanclas. No se permiten jeans, ya que las hebillas, remaches y cremalleras rompen la tapicería. El personal de la Y se reserva el
derecho, a su discreción, de pedirle a cualquier persona que se quite la vestimenta objetable u ofensiva por razones que incluyan, entre otras, artículos que
entren en conflicto con la misión o los valores fundamentales de la Y, o que se consideren amenazantes o violentos.

Música
Quienes escuchen música a través de dispositivos personales deben usar auriculares o audífonos. No se pueden usar altavoces externos para amplificar la
música personal.



7 y menores 8 9 10 11 12 13 14 15+

Centro de estilo de vida y bienestar (equipo
cardiovascular)

con SI y
F.O.

con SI y
F.O.

con orientación Sí

Equipos Selectrizados con orientación Sí

Campo de rendimiento deportivo Sólo durante clases específicas Sí

Sala de pesas libres
con

orientación

Gimnasios con SI Sí

Piscina recreativa y de competición Sí

Jacuzzi / Sauna Sí

Clases de fitness para adultos Sí

Pista cubierta (solo SB) con SI Sí

Centro de gimnasia familiar con SI

Estudios

Subterránea Sí

F.O. = Orientación Familiar w/SI= con persona supervisoraSí=Permitido
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= No permitida


